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T
hree thousand years ago Chinese 
monks created a philosophy for the 
positive design of living spaces. Feng 
Shui teaches how humans and the 

environment reconcile to create a fusion of 
positive energy. The concept of STUDIOMUC is 
based on these principles. Atelier 8 created by 
interior designer and feng shui master Barbara 
Jurk carries out innovative design projects at an 
international level. Rooms are created where 
people feel good and can lead a comfortable, 
healthy and happy life. Several studies have 
proven that our environment affects our 
performance and our well-being. Many new 
buildings are impressive but uncomfortable to 
actually live in. STUDIOMUC proves that a new 
building can feel right from the beginning. Good 
living re-dimensioned is a feature of a recent 
project of Atelier 8, a guest-house in Munich – 
which is an oasis that will provide maximum 
comfort and health for the guests. Barbara and 
her experienced team have been working on 
this design project right from the beginning. 
Each part of the building architecture was 
psychologically analysed. Relaxation areas and 
active points (Yin & Yang zones) were defined. 
The building also created a cardiac point upon 
entering the foyer. An engraved marble board 
with the symbol of the Flower of Life features this 
power point. Here the energy is concentrated 
and re-distributed. 
The clearly structured design concept, the high-

B
arbara Jurk, diseñadora de interiores y 
maestra de feng shui está a la cabeza de 
‘Atelier 8’, un estudio de diseño que ha 
creado proyectos innovadores alrededor 

del mundo. El punto de partida de cada proyecto 
es el bienestar y el poder llevar una vida feliz. ‘La 
nueva dimensión del bienestar’ es uno de sus 
actuales proyectos: un edificio en Múnich que 
ofrece máximo confort y bienestar. A día de hoy 
está demostrado que el 90% de las personas 
pasa el día en interiores. Nuestro medio ambiente 
afecta nuestra productividad. Muchas de las 
construcciones nuevas son impresionantes, pero 
no son aptas para vivir. STUDIOMUC es la prueba de 
que un edificio nuevo puede tener ‘un alma’ desde 
sus inicios. 
Desde hace más de 3.000 años los monjes chinos 
se ocupan del diseño positivo de los espacios. La 
armonía entre el hombre y su medio ambiente y 
la creación de espacios con equilibrio energético 
se llama Feng Shui. El concepto tras STUDIOMUC se 
basa en las normas del Feng Shui. 
Atelier 8 se compone por Barbara Jurk y un equipo 
de expertos que se involucra en el proyecto desde 
el diseño del mismo. Para este edificio, cada rincón 
fue analizado energética y sicológicamente. Luego 
se definieron áreas según el ying y el yang. Además, 
se determinó el ‘corazón’ de la construcción al que 
se accede una vez entrando al vestíbulo. Una placa 
de mármol grabada con el símbolo de la ‘flor de la 
vida’ determina este punto de fuerza. Es aquí donde 
se concentra la energía para luego ser repartida. 

D
as atelier 8 der Innenarchitektin und Feng 
Shui Meisterin Barbara Jurk verwirklicht 
auf internationaler Ebene innovative und 
eindrucksvolle Projekte, in denen sich Men-

schen wohlfühlen und ein gesundes, glückliches Le-
ben führen können. „Wohnen und Wohlfühlen neu 
dimensioniert“ ist ein Merkmal ihres momentanen 
Projektes, ein Boardinghaus (Wohnen auf Zeit) in 
München und eine Wohlfühloase, die ein Maximum 
an Komfort und Gesundheit bieten wird. Heute halten 
sich die Menschen zu 90 Prozent in geschlossenen 
Räumen auf. Verschiedene Studien haben bewiesen, 
dass unser Umfeld unsere Leistungsfähigkeit und un-
ser Wohlbefinden beeinflusst.
Viele Neubauten sind heutzutage zwar beeindru-
ckend, aber zum Leben untauglich. STUDIOMUC be-
weist, dass ein neues Gebäude von Anfang an beseelt 
sein kann. Mit der positiven Gestaltung von Lebens-
räumen setzten sich Mönche in China bereits vor 
3.000 Jahren wissenschaftlich auseinander. Die Lehre,
wie Mensch und Umgebung in Einklang gebracht und
energetisierende Orte geschaffen werden, nennt sich 
Feng Shui. Die Konzepte von STUDIOMUC basieren auf 
diesem Regelwerk. Mit dem atelier 8 von Barbara Jurk 
war ein erfahrenes Expertenteam von Anfang an in 
die Projektplanung einbezogen. Jeder Gebäudeteil 
wurde architekturpsychologisch analysiert. Ruhezo-
nen und Aktivpunkte (Yin & Yang-Bereiche) wurden 
definiert. Das Gebäude erhielt außerdem einen Herz-
punkt, auf den man direkt beim Betreten des Foyers 
zugeht. Eine Marmorplatte, graviert mit dem Symbol 
der „Blume des Lebens“ kennzeichnet diesen Kraft-
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quality interior and the carefully arranged mix 
of materials provide strength and security. 
The pleasant colour scheme is immediately 
apparent. Furniture, floors and light sources 
are perfectly matched. STUDIOMUC designed 
intuitive routes to communicative anchor points 
that promote social life. Despite the size of the 
building, everything is designed so that the 
residents immediately find their way and feel at 
home. The Yang-side with the concierge counter 
– custom designed by STUDIOMUC – represents 
activity and services. The left foyer area, the Yin 
side, with a wall of plants, fountains and high 
quality chairs produces a maximum of wellness 
and regeneration energy. Rippling water, the 
fresh green, the warm colours of the wooden 
tables and the floor - everything is personal and 
natural. The garden oasis will serve the residents 
as another energy source. The central solitaire 
stone is an ideal place to recharge your batteries 
after a hard day’s work. The stone comes from 
the 300-million year old granite massif of the 
Bavarian Forest. As a result of the age of the 
rock a natural primal energy is produced here, 
having a beneficial effect on the entire exterior 
of the building.

55www.abc-mallorca.com

El espacio claramente estructurado, materiales de 
primer nivel y un interior cómodo le dan al vestíbulo 
fuerza. El esquema de colores llama la atención 
inmediatamente. Los muebles, suelos y fuentes 
de luz están en perfecta sincronía. El diseño de 
STUDIOMUC promueve la vida comunitaria. A pesar 
del gran tamaño del edificio, todo está diseñado 
de una forma próxima y cercana. En el ‘lado Yang’ 
se ubica el área de servicios, donde se encuentra 
el mesón de conserjería. El lado izquierdo, o ‘lado 
Ying’ es un área de bienestar y recuperación de 
energía decorado con una pared cubierta de 
plantas, fuentes de agua y asientos de materiales 
de lujo. Nada es artificial, todo es personalizado 
y natural: el sonido del agua, el color verde y los 
tonos cálidos de las mesas y el suelo.
Otra de las fuentes de energía del edificio es el 
jardín. Una roca solitaria situada en medio del jardín 
es el sitio ideal para recuperar energía después de 
un largo día de trabajo: es una roca de granito 
macizo de los bosques de Baviera con 300 millones 
años de antigüedad. Debido a la edad de la roca 
se produce una energía que no sólo inunda la zona 
exterior del edificio, sino también sus alrededores. 

HOLISTIC PLANNING AGENCY FOR HEALTH AND WELL-BEING
BARBARA JURK, ATELIER 8 GEOMANTIE & FENG SHUI CONSULTANT 

Office Mallorca: +34 663 529 428 · Office Frankfurt: +49 (0)69 904 365 88 

barbarajurk@atelier8.es · www.barbara-jurk.com

punkt. Dort wird die Energie gebündelt und wieder 
neu verteilt. Das klar strukturierte Raumkonzept, das 
hochwertige Interieur und der sorgsam arrangierte 
Materialmix geben dem großen Entree Halt und Si-
cherheit. Die angenehme Farbgestaltung fällt sofort 
ins Auge. Möbel, Böden und Lichtquellen sind perfekt 
aufeinander abgestimmt. Durch die Arrangements 
erhält STUDIOMUC eine intuitive Wegeführung zu 
kommunikativen Ankerpunkten, die das Gemein-
schaftsleben fördern. Trotz der Gebäudegröße ist 
alles so angelegt, dass sich die Bewohner auf Anhieb 
wohlfühlen und zurechtfinden. 
Die Yang-Seite mit dem eigens für STUDIOMUC ent-
worfenen Concierge-Counter steht für Aktivität und 
Service-Leistungen. Der linke Foyerbereich, die Yin-
Seite, mit seiner Pflanzenwand, Brunnen und hoch-
wertigen Sitzmöbeln erzeugt ein Höchstmaß an 
Wohlfühl- und Regenerationsenergie. Wasserplät-
schern, das frische Grün, die warmen Töne der Holz-
tische und des Bodens: Nichts ist anonym und künst-
lich, alles ist persönlich und natürlich. Die Gartenoase 
wird den Bewohnern als weitere Kraftquelle dienen. 
Ein zentraler Solitärstein ist ein idealer Platz, um nach 
einem anstrengenden Arbeitstag Energie zu tanken: 
Der Stein entstammt dem 300 Millionen Jahre alten 
Granitmassiv des Bayerischen Waldes. Durch das Al-
ter des Gesteins wird hier eine natürliche Urenergie 
hergestellt, die sich wohltuend auf den gesamten 
Außenbereich und das Gebäude auswirkt.
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