
Detox your life 
Reise zu Deinem ursprünglichen Selbst und Aufbruch in neue Welten 

13.04. - 20.04.2024 (erster und letzter Tag sind An- und Abreisetag) 

 Seminarleiter: Barbara Jurk & Franz Leckel 

Entgiftung und Neukalibrierung (Befreiung von unpassenden Einflüssen)  

auf allen Ebenen- mental, emotional, spirituell und körperlich 

 Geomantische Erfahrungen mit der Mutter Erde und Natur. 

Das Seminar beinhaltet:  

- Ausflüge zu Kraftplätzen 
- energetisierende und belebende Körperübungen 
- Systemische Aufstellungen (Familienaufstellungen) 
- Atemtechniken zur Energieerhöhung 
- Augenübungen zur Stärkung des Seh- und Hörvermögens 
- Meditationen (intuitive Kommunikation mit Delphinen 
- Begleitung durch alle Prozesse die in einem hoch kommen können 

Veranstaltungsort:                                     
Öko Finca El Cabrito, 38800 San Sebastian, 
Gomera, Spanien 
Der Seminarort El Cabrito liegt auf einer 
ehemaligen Bananenplantage in einem grünen Tal 
direkt am Strand. Das Tal ist ohne Autozugang und 
Straßenanbindung und nur mit dem Schnellboot in 
ca. 15 Minuten von San Sebastian erreichbar. Oder 
2 Stunden Fußmarsch. 

Die Finca El Cabrito liegt inmitten einer großen 
Plantage. Obst, Gemüse und Kräuter werden 
selbst angebaut. Es gibt einen eigenen Brunnen 
zur Trinkwasserversorgung. 

Gegessen wird am Strand oder auf der Terrasse 
umgeben von Mango-Bäumen und Oleander. 

Biologische Produkte gehören ebenso wie 
Fleisch, Fisch und vegetarische Gerichte dazu. 



Seminarpreis: 1250 € inkl. Seminarraum 
 Flug und Transfer für An- und Abreise sind vom Teilnehmer individuell zu 

buchen und nicht im Seminarpreis enthalten. 

Sollten Kosten bei Ausflügen entstehen, werden diese individuell vor Ort 
eingesammelt. 

Die Unterkunft buchen Sie bitte direkt unter 

 info@elcabrito.es  www.elcabrito.es 
oder Tel.: 0034 922 145005 

Die Zimmer sollten so schnell wie möglich gebucht werden, da nur eine kleine 
Anzahl Zimmer von uns geblockt werden konnte. Ansonsten gibt es 

Übernachtungen in San Sebastian (2 Std. Fußmarsch oder 15 Min Schnellbott) 

 

Anmeldung per Post oder E-Mail an  
atelier 8, Berger Str. 81, 60316 
Frankfurt 
orga@barbara-jurk.com,  
Tel: 069 / 904 365 88,  
Mobil: 0157 / 394 26 584  
Anmeldeschluss ist der 30. 
November 2023. 
Bitte geben Sie folgende Punkte bei 
der Anmeldung an: 

Name, Adresse, Telefon, Email 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Preisliste Unterkunft inkl. 
Vollpension 
Preise pro Person 

Zimmer/Reihenhaus 30 - 40 m² 

(mit eigenem Bad) 

einzeln belegt 124 €

doppelt belegt 99 €

dreifach belegt 93 €

 
Zimmer/Reihenhaus 20 m² 

(mit eigenem Bad) 

einzeln belegt 108 €

 Eine Anzahlung von 200,00 €  
bis zum 30. November 2023,  

überweisen Sie bitte auf folgendes Konto 

Frankfurter Volksbank 
IBAN: DE49 5019 0000 6400 9876 35 

BIC: FFVBDEFF 
Kontoinhaber: Barbara Jurk 

Verwendungszweck:  

„Gomera 2024.04. + Ihr Name“ 

Mit Eingang Ihrer Anzahlung ist Ihr Platz verbindlich 
reserviert. Eine Rückerstattung der Anzahlung ist nicht 

möglich. Eine Ersatzperson kann gestellt werden.

mailto:info@elcabrito.es


Vorankündigung:  

Geomantiereise 15.-21. September  2024 

Ibiza und Formentera- Eintauchen in die magische 
Energie von „Atlantis“ und anderen Welten 


